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Pour  réchauf fer  les  cœurs  et
les  papi l les ,  l ’E to i le  Sa int

Laurent  a  organisé  le  samedi
24  novembre  une opérat ion
Rougai l  Sauc isses ,  vente  de

plat  à  emporter .

VIE DU CLUB LE FACE À FACE
Ju l  Genee ,  serv ice  c iv ique ,
joueur  sénior  et  arb i t re  au

c lub nous  dévo i le  les
coul i sses  de  son rô le

mult i fonct ion  au  se in  de
l ’assoc iat ion .

E T O I L E  S A I N T  L A U R E N T  D É C - F É V

S T A G E
D ’ H I V E R  D E

L ’ É T O I L E
Nos jeunes  Ste l l i s tes  se
sont  réunis  pendant  les

vacances  d ’h iver  le
temps de  deux  jours .

B I L A N  M I -
S A I S O N

Après  14  matchs  de
championnat  pour

chacune des  équipes
seniors  et  une  f in

d ’aventure  en  Coupe ,
l ’heure  est  au  b i lan .

L E S  S E N I O R S
C H A N G E N T

D E  L O O K
En 2025 ,  les  équipes

séniors  A  et  B
changent  de  s ty le

grâce  aux  partenai res
du c lub :  AXA agence

David  Marz in  et
KeepCool  !

ETOILÉE



VIE DU CLUB 
Stage d’Hiver de l’Etoile

Les stages de l’Etoile sont de retour ! Les
vacances marquent une pause dans les
entraînements mais pas dans le foot. Pendant
deux jours, les jeunes Stellistes sont invités à
participer au stage de l’Etoile durant lequel les
jeunes se retrouvent autour de jeux, défis
techniques, quizz et tournois de football. Le
stage est l’occasion pour les jeunes de se
mélanger entre catégories, de se rencontrer et
d’apprendre à se connaître. 

Le stage d’Automne a eu lieu le 21 octobre pour
les U8 à U10 et 22 octobre de U11 à U13,
regroupant 40 stagiaires répartis sur les deux
jours. 
Le dernier stage en date est celui d’Hiver, qui a
eu lieu les 17 et 18 février. Pour ce nouveau stage
les règles changent. Désormais, il est ouvert
uniquement aux catégories U8 à U11, les enfants
pouvant s’inscrire sur un seul jour ou sur la
totalité du stage. 30 jeunes Stellistes étaient
regroupés chacun des jours.

Merci aux éducateurs Kenan, Jul et Matthias qui
ont organisé et encadré le stage dans sa
globalité. 

Evénement : 
Opération Rougail Saucisses
Le samedi 24 novembre, le club organisait une
nouvelle opération Rougail Saucisses, vente de
plat à emporter. 

Sa première édition avait eu lieu en février 2024.
Suite à de bons retours et une bonne
participation, le club attendait un engouement
d’autant plus important sur cette deuxième
édition, se rapprochant des 300 parts vendues. 

Notre cuistot maison, Christophe, était de
nouveau aux fourneaux pour la réalisation de ce
très bon Rougail. Le club tient à le remercier pour
son investissement dans l’opération.

Vous étiez près de 270 à déguster le Rougail !
Merci à vous tous pour votre participation. Le
club reviendra rapidement avec de nouvelles
opérations inédites en espérant que votre
mobilisation sera au rendez-vous !
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INSTANT PARTENAIRE

2025 offre un coup de fraîcheur aux équipes séniors. Nos partenaires AXA
agence David Marzin et KeepCool Brest Port, font leur entrée dans la famille
partenaire de l’Etoile Saint Laurent et quelle entrée ! Ces deux partenaires
offrent respectivement un nouveau jeu de maillot aux équipes senior A et B. 

Nous retrouvons sur les maillots les rayures historiques et symboliques du club :
le Blanc et le Noir, nommant dans l’histoire les joueurs de l’Etoile Saint Laurent
les bagnards ! L’écusson du club, modernisé en 2019 à l’occasion des 100 ans du
club, arbore fièrement le maillot en doré sur le cœur des joueurs. Merci à
Sport2000 Brest, Le Rond Central et particulièrement à Yohan pour le design et
la confection des maillots qui font déjà sensation ! 

Ces nouveaux maillots ne sont pas seulement un atout esthétique : ils
marquent aussi une nouvelle étape dans le développement du club et
renforcent le lien entre l’Etoile Saint Laurent et ses partenaires locaux. Un grand
merci à AXA et KeepCool pour leur soutien, essentiel à la vie associative et
sportive du club !

Inaugurés lors du derby face à l’AS Brestoise, ces nouveaux maillots ont porté
chance aux Stellistes qui se sont imposés 2-1.

Nouveau look pour une nouvelle année !

Nouveaux partenaires :
A2P, Agences AXA
Patrimoine & Prévoyance 

40 ans et presque autant
à l’ESL pour Flo Roux

De nouveaux partenaires rejoignent
l’aventure Etoile Saint Laurent. 

Le cabinet A2P, cabinet en gestion
privée située Rue Branda à Brest
devient partenaire de l’Etoile.
Composé de l’agence AXA
Patrimoine et Prévoyance Marie
Marrec et de l’agence AXA
Patrimoine et Prévoyance Fabien
Quellec, nous sommes heureux de
les accueillir parmi nous !

Son histoire avec Saint Laurent débute
en 1995, à 10 ans. Depuis, Flo est
devenu saison après saison un joueur
emblématique de l’équipe sénior
Stelliste. Capitaine de longues années
et meneur d’hommes sur le terrain
encore aujourd’hui, il apporte à
l’équipe l’expérience dont elle a
besoin.  
Flo fêtait le 3 janvier ses 40ans ! Nous
espérons le voir encore de longues
années sous les couleurs de l’Etoile
Saint Laurent !
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CHAMPIONNAT DISTRICT 3

09/03/25 - 13:30   Lanrivoaré B (domicile)
16/03/25 - 13:30    Portsall Kersaint C (extérieur)
30/03/25 - 13:30   SP Milizac D (domicile)
06/04/25 - 13:30  Plouguin B (extérieur)
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Après une première partie de saison
convaincante, notre équipe séniors C
pointe à une belle 4ᵉ place avec 23 points
en 12 matchs, dont un match de retard sur
ses concurrents. 

Avec 7 victoires, 2 nuls et 3 défaites, nos
joueurs ont su alterner performances
solides et rencontres plus disputées.
L’équipe a montré une belle capacité de
résilience, répondant toujours présente
face aux adversaires du haut de tableau.

Avec 25 buts marqués, l’équipe C possède
la 6ᵉ attaque du championnat. Si
l’efficacité offensive peut être améliorée,
certains joueurs se sont illustrés,
notamment Sylvain Maheux, qui termine
cette phase aller en tête des buteurs de
l’équipe avec 4 réalisations. 

Solide derrière, l’équipe peut s’appuyer sur
la 2ᵉ meilleure défense du championnat,
avec seulement 16 buts encaissés en 12
matchs. 

À mi-saison, l’équipe C est idéalement
placée pour continuer à jouer les premiers
rôles. 
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CLASSEMENT ÉQUIPES SÉNIORS - Journée 13
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Championnat D2 Pts. Championnat D3 Pts.

MATCHS À VENIR
CHAMPIONNAT RÉGIONAL 2

09/03/25 - 15:30   Plabennec B (domicile)
16/03/25 - 15:30    Portsall Kersaint (extérieur)
30/03/25 - 15:30   Sizun Le Tréhou (domicile)
06/04/25 - 15:30   Bourg Blanc (extérieur)

CHAMPIONNAT DISTRICT 2

L’Equipe Sénior A 

À mi-saison, notre équipe réserve réalise
un bon parcours et se place 5ᵉ avec 28
points, à seulement 2 points du leader.
Avec un bilan de 9 victoires, 1 nul et 4
défaites en 14 journées, le groupe
montre qu’il a des cartes  à jouer dans la
poule C de D2.

Le chiffre qui impressionne le plus ? 58
buts inscrits en 14 matchs, ce qui fait de
notre équipe la meilleure attaque du
championnat ! 
Le danger vient de partout, Mick Leroy
est le meilleur buteur de l’équipe avec 8
réalisations à son actif.. 

Avec 22 buts encaissés en 14 rencontres,
notre défense se classe 6ᵉ du
championnat. 

Avec un tel potentiel offensif et un
collectif bien en place, notre équipe
séniors B a toutes les armes pour jouer
les premiers rôles dans cette poule
regroupant un grand nombre d’équipes
réserves de grands clubs du secteur. 

RÉSULTATS SPORTIFS

09/03/25 - 15:30   ES Mignonne B (extérieur)
16/03/25 - 15:30    Coataudon C (domicile)
30/03/25 - 13:30   AS Brestoise C (extérieur)
06/04/25 - 15:30   FC Plougastel C (domicile)

L’Equipe Sénior B L’Equipe Sénior C 

À l’issue de la phase aller et les 2 premiers
matchs de la phase retour, notre équipe
sénior A réalise un parcours solide en
championnat et se place sur le podium à la
2ᵉ position avec 25 points, à 3 points du
leader, Milizac B. 

Après 14 matchs, nos joueurs ont décroché
8 victoires, 2 matchs nuls et 4 défaites. Une
première partie de saison globalement
réussie, même si certaines rencontres ont
laissé un goût amer, notamment lors des
défaites où l’efficacité offensive a parfois
fait défaut. Avec 24 buts inscrits, notre
attaque se classe 8ᵉ du championnat.
Mathys Meneu, en grande forme, s’impose
comme le meilleur buteur de l’équipe avec
8 réalisations en 13 matchs, confirmant son
importance dans le dispositif offensif.

La défense, elle, s’est illustrée comme l’un
des atouts majeurs de cette première
partie de saison. Avec seulement 15 buts
encaissés, notre équipe possède la 2ème
meilleure défense du championnat.

Avec un classement très serré et une poule
très homogène, nos séniors A ont encore
un long chemin qui les attend.
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BILAN MI-SAISON : Après 14 matchs de championnat
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“UNE PRATIQUE TRÈS
ÉDUCATIVE ET QUI T'APPREND

BEAUCOUP”

Entre l’accompagnement des jeunes,
l’arbitrage et ton propre match en tant que
joueur, comment organises-tu tes week-
end ?

En effet mes week-ends sont assez chargés.
Le samedi matin je suis avec mes u9 en
entraînement ou en plateaux, cela dépend
des samedis. Ensuite, j'enchaîne avec mon
match d'arbitrage l'après-midi dans les
alentours de Brest sur les catégories u17-18,
pour l'instant aussi bien masculin que
féminin. Et pour finir ce beau week-end de
sport, je suis à mon tour sur les terrains le
dimanche pour jouer avec les seniors de
l'ESL. 

LE FACE À FACE
Jul Genee est une pièce maîtresse du bon fonctionnement de l’association en cette saison 2024/2025. Joueur sénior depuis 3 ans, Jul a
ajouté à cette casquette celle d’arbitre depuis la saison dernière et celle d’éducateur U8-U9 sous sa mission de service civique cette année.

Le rôle d’arbitre est quelque peu
controversé, comment le vis-tu de
l’intérieur ?

Effectivement, le rôle d'arbitre est assez
controversé, c'est le moins que l'on puisse
dire. En tant que joueur et fan de foot, j'ai déjà
été amené à critiquer plusieurs décisions
arbitrales mais quand tu commences à être à
leur place, tu te rends vraiment compte de la
difficulté qu’est de suivre chaque action, de
prendre des décisions très rapides et qu’elles
peuvent parfois, malheureusement, se révéler
fausses. La difficulté est aussi de se retrouver
seul face à deux équipes de 14 joueurs avec
des coachs pas toujours très objectifs, des
supporters souvent parents de joueurs qui
malheureusement des fois ne connaissent
que très peu le football donc qui ont la
critique très facile. Il faut vraiment réussir à ne
pas écouter ce qui se passe autour du terrain
et ce qu'il se dit sur toi sinon tu peux
rapidement perdre le cours de ton match
mais je trouve que c'est une pratique très
éducative et qui t'apprend beaucoup de
valeurs.

Tu arrives à la moitié de ton service civique
à l’Etoile Saint Laurent, comment se passe
ta mission ? Comment prend-elle forme au
quotidien ? 

C'est vrai que je suis déjà à plus de la moitié
de mon service civique et pour l'instant mes
missions se passent plutôt très bien. Je suis
bien accompagné par mon tuteur Matthias
donc cela se déroule de manière assez
naturelle. Mes missions au sein du club sont
d'être le  référent de la catégorie U9 dont je
mets en place et  anime  les  séances  
d'entraînement. Je les accompagne  et dirige 

Tu es un vrai couteau suisse dans
l’association ! Qu’est ce qui t’a motivé à
t’investir autant dans le club ?
J'adore le football et j'apprécie vraiment ce
club, donc pouvoir le représenter sous
plusieurs casquettes c'est vraiment un
privilège pour moi. Alors, quand Matthias m’a
proposé d'être arbitre ou service civique au
club je n'ai pas beaucoup réfléchi et j'ai vite
accepté. Aujourd'hui, je ne regrette pas du
tout, je prends vraiment du plaisir à être tous
les jours au service du club.

INSTAGRAM

RÉSEAUX SOCIAUX
OFFICIELS

BOUTIQUE OFFICIELLE ESL - LE ROND CENTRAL
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Bonjour Jul, 
Peux-tu te présenter en quelques mots ?
Ton parcours sportif et éducatif ?

Pour me présenter rapidement, je suis Jul
GENEE, j'ai 20 ans et je suis actuellement en
Licence 2 STAPS dans le parcours
Entrainement Sportif. Après avoir validé un
bac S, avec notamment une spécialité sport,
ce qui faisait que je pratiquais entre 9 et 12
heures de sport par semaine. 

Pour ce qui est de mon parcours sportif, je
fait du football depuis mon plus jeune âge et
j'ai pu évolué à travers les différentes
catégories. Depuis mes 17 ans je joue en
catégorie senior, toujours dans les niveaux
départementaux. 

A l'ESL, cette année, j'ai trois rôles : joueur
sénior, arbitre et service civique.

Rédaction : Matthias Rabot et Agathe Le Roux

Crédit photos : Agathe Le Roux

@etoile_st_laurent_brest

FACEBOOK
Etoile Saint Laurent Brest

TIKTOK
@esl_foot

également sur les plateaux du samedi. J'aide
aussi Matthias pour l'animation des séances
U14-15-16 ainsi que celle des U12-13 le mercredi
après-midi et vendredi soir. Mes matchs
d'arbitrage font aussi partie de mes missions
Service Civique. Et enfin j'organise des actions
PEF (Programme Éducatif Fédéral) auprès des
différentes catégories, en intervenant par
exemple sur les stages des vacances.

Quels conseils donnerais-tu à un jeune qui
hésite à s’engager dans l’arbitrage ?

Si j'avais trois conseils à  donner à un jeune qui
hésite à devenir arbitre, je lui dirais d'essayer
dans son club 2-3 matchs bénévolement pour
tester si cela lui plaît vraiment tout en sachant
qu'avec la formation ainsi que l'aide des
observateurs, son niveau va rapidement
évoluer. 
Que ça offre la possibilité d’arbitrer de très
bon clubs comme le SB29, le FC Lorient mais
surtout le Stade Rennais avec de très bons
joueurs et même pour un arbitre, c'est très
appréciable.
Enfin, les clubs ont besoin d'un quota
minimum d'arbitres officiels donc il rendrait
un grand coup de main à son club.


