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VILE DU CLUB

Stage d’été de I’Etoile

Le Summer Stage de I'Etoile Saint Laurent s'est
déroulé la 2nde semaine de juillet et a réuni 28
stagiaires sous la houlette de Matthias, salarié
du club.

La semaine était partagée entre les séances de
perfectionnement foot et des activités ludiques
et variées, comme du laser-game, de l'escalade
et du footgolf.

Cette semaine s'est déroulée dans un trés bon
esprit et s'est terminée par le point d'orgue avec
la sortie a la récré des 3 curés, journée pendant
laquelle nos stagiaires s'en sont donnés a coeur
joie.

Merci a tous les dirigeants qui ont assisté
Matthias tout au long de la semaine et merci a
Isabelle, maman de Matthias pour la préparation
des repas.

Depuis, le stage d'automne s'est déroulé et le
stage de février est en préparation avec une
nouvelle formule ! Nous y reviendrons dans le
prochain numéro de La Gazette Etoilée.

Evénement :
Octobre Rose

Le mois d'octobre,
comme chaque année,
est consacré a la
sensibilisation au
dépistage et a la
mobilisation autour de
la lutte contre le
cancer du sein. A
I'initiative de Patricia
Cloarec, notre club a
pour la premiere fois

participé a sa hauteur (avec le soutien des autres
sections de I'association) a cette noble cause au
travers de l'organisation d'une tombola dont
'ensemble des bénéfices ont été reversés a La
Ligue Contre le Cancer. L'événement a été une
réussite, il s'est conclu en apothéose le dimanche
21 octobre lors du match de notre équipe fanion
contre Chateaulin ou le tirage des lots de la
tombola a eu lieu avec la présence de Camille,
représentante de la Ligue Contre le Cancer

Un chéque de 2 500 € été remis a la Ligue Contre
le Cancer. Merci a tous pour votre participation !
Nous sommes tres fiers de la solidarité qui s'est
créée autour de cet événement.
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INSTANT PARTENAIRE

Ensemble, Huelloc’h Atao

Au dela du football, notre association est une aventure humaine, une école de la
vie. A I'Etoile Saint Laurent nous cultivons les valeurs familiales de solidarité et de
diversité. Mais tout ceci est possible grace au précieux soutien de nos
partenaires. Un immense merci a toutes les organisations et entreprises qui ont
choisi de nous accompagner dans cette aventure.

En tant que club amateur, nous mettons tout en ceuvre pour offrir les meilleures
conditions a nos joueurs, des plus jeunes catégories aux seniors. Grace a vos
contributions nous pouvons doter nos équipes avec des maillots et du matériel,
indispensables au bon déroulement des entrainements et des matchs, a
'organisation des événements, a la formation des jeunes joueurs, éducateurs,
arbitres et a la modernisation nos infrastructures.

En devenant partenaire, vous intégrez un projet local qui regroupe les
générations et les diversités qui font la richesse du quartier de Lambézellec.

Envie de nous rejoindre ? Que vous soyez une petite entreprise ou une plus
grande structure, chaque soutien compte et fait la différence. Si devenir
partenaire vous intéresse, contactez le club au mail suivant :
etoilesaintlaurentfoot@gmail.com

DEBUT DE SAISON 24 /25

En quelques chiffres

Nous avons connu, I'an passé, une explosion de nos effectifs : 430 licenciés, soit
80 licenciés en plus par rapport a I'année précédente. Cette année I'effectif global
est encore consistant avec un peu plus de 400 licenciés. Malheureusement, une
trentaine de licences ont été refusées par manque d'encadrement. Notre club,
comme beaucoup d'autres, se confronte a la problématique du manque de
bénévoles. Cependant, et ce depuis gquelques mois, nous constatons une
implication de plus en plus importante de la part de nos jeunes adultes licenciés
au club dans I'encadrement. Ca continuera, a n'en pas douter !

L'école de foot compte des U6 aux Ul3 pour cette saison 144 licenciés (dont 3
féminines) ce qui prouve sa bonne santé.

Fort de 65 licenciés, le foot a 11 jeunes nous permet de présenter une équipe dans
chaque catégorie des U14 aux U18, dont deux équipes en entente avec le club de
Gouesnou.

Les seniors et loisirs représentent 105 licenciés pour cing équipes.

Une cinquantaine de dirigeants ceuvrent au bon fonctionnement du club.

A noter également la présence de deux arbitres, Jul et Enzo, que l'on peut
remercier pour leur dévouement. Si comme eux vous souhaitez vivre I'aventure
de l'arbitrage, n'nésitez pas a nous contacter !
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5 stagiaires en staps
s’investissent au club
cette saison

Pour cette saison 24/25, le club a le plaisir
d'accueillir cing étudiants en STAPS en
tant que stagiaires. En intégrant le club,
ils souhaitent enrichir leurs compétences
et développer leurs aptitudes sur les
terrains. lls accompagneront pleinement
les catégories jeunes aux entrainements
et aux matchs.

Jul, quant a lui effectue un service civique
a I'Etoile. Un profil complet important
pour le club et son développement. Jul
est référent des catégories U8/U9 et
effectue également diverses taches au
sein du club comme l'organisation des
PEF (programme éducatif fédéral) aupres
de toutes les catégories.

Nous sommes trés heureux de les
accueillir au club, leur fagon de faire, leurs
connaissances dans le milieu sportif et
leur jeunesse sont vivement appréciées.
Mention a Charlie, lui aussi en STAPS et
bénévole en U9 aux cotés de Jul.

Coup de neuf au
stade Pierre
Corlay

Le Stade Pierre Corlay est I'embléme historique
du club. Depuis sa création en 1919, I'Etoile Saint
Laurent officie ses matchs sur ce terrain. De
nombreux changements ont eu lieu au fil du
temps: un changement d'orientation du terrain,
la construction de la tribune et des vestiaires.

Aujourd’hui, il est pour nous important de
maintenir notre Stade dans le meilleur des états
et de l'entretenir. Cest pourquoi différentes
rénovations sont menées le fronton de la
tribune a été refait a neuf aux couleurs du club
et de notre partenaire Super U Keredern qui
nous a permis de réaliser cette remise a jour. Les
panneaux publicitaires de nos partenaires sont
remis a jour ainsi que leur emplacement autour
du terrain pour une meilleure visibilité des
enseignes. La rénovation du secrétariat est la
derniére action en date. Endommagé par la
tempéte Ciaran, le plafond a pu étre réparé par
notre partenaire F. Nédellec Peinture, qui en a
profité pour faire une mise a jour des peintures a
I'intérieur.

RESULTATS SPORTIFS

CLASSEMENT EQUIPES SENIORS - Journée 6

Championnat R2 Pts.

Championnat D2 Pts.

Championnat D3 Pts.

Nos arbitres : piliers
discrets de notre
succes

Sans arbitre pas de match ! Jul et Enzo
s'investissent sur les terrains en tant
gue gardiens des regles. Dipléomés au
cours de la saison 23/24, ils ont pour
une nouvelle saison rechaussé leurs
crampons.

Tous les week-ends, Jul et Enzo sont
convoqués par le District pour arbitrer
les matchs dautres clubs du bassin
brestois.

Nous savons a quel point le roéle
d'arbitre peut étre difficile a endosser,
pour autant sans eux le match ne peut
se dérouler. lls jouent les premiers roles
dans le déroulement du match.

Nous sommes toujours a la recherche
de nouveaux arbitres, préts a se lancer
dans cette aventure humaine. N'hésitez
pas a nous contacter si vous étes
intéressés !

MATCHS A VENIR

CHAMPIONNAT REGIONAL 2
08/12/24 -15:00 SC Morlaix (extérieur)

ESL Brest 15 1 Plougastel (C) 16 1 Plouguin (B) 15 15/12/24 -15:00 Sizun Le T. (extérieur)
Quimper Kerf 13 2 Landerneau (C) 14 2 Milizac (D) 13 12/01/25 - 15:00 Plouvien (domicile)
Milizac (B) 12 3 Coataudon (C) 13 3 ESL Brest (C) n 19/01/25-15:00 Lesneven (extérieur)
SC Morlaix 10 4 ESL Brest (B) 12 4 Landunvez ) CHAMPIONNAT DISTRICT 2
AS Brestoise ) 5 Pontde Buis 12 5 Brest Commor 8 08/12/24 -15:00 Landerneau (domicile)
Lesneven © 6 AS Brestoise (C) 10 6 Lanrivoare (B) 7 12/01/25 - 15:00 Loperhet (extérieur)
Portsall K. 9 7 La Mignonne (B) 9 7  Breles 6 19/01/25 - 15:00 ES Cranou (domicile)
Bourg Blanc 6 8 Pilier Rouge 8 8 Brest Mahor (B) 5 CHAMPIONNAT DISTRICT 3
Chateaulin 6 9 Le Relecq (B) 5 9 Portsall K. (C) 4 08/12/24 -15:00 Breles (extérieur)
Plabennec (B) S 10 SizunLeT. (B) 3 10 Queliverzan (B) 4 12/01/25 - 13:00 Brest Mahor (domicile)
Plouvien 5 N Loperhet 1 N Guilers (C) 2 19/01/25-15:00 Landunvez (extérieur)
Sizun Le Tréhou 4 12 ES Cranou (B) 0
i COIFFURE HOMMES Pl ol
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GRAND FORMAT

Pour ce premier grand format, c’est Matthias Rabot qui est mis a 'honneur. Salarié du club et entraineur de I'équipe premiére des seniors
depuis maintenant 2 ans, Matthias est au cceur du projet de I'Etoile Saint Laurent.

Peux tu présenter ton parcours en quelques
mots ?

Pour ce qui est de mon parcours scolaire, aprées
avoir validé mon bac S, je me suis dirigé vers des
études en STAPS dans l'objectif de devenir
professeur d’EPS. J'ai validé mon master bac +5
mais malheureusement pas le concours ! Suite a ¢a
je suis rentré dans une formation d'entraineur ou
jai validé mon BMF. Cette année, je passe le
diplédme supérieur BEF, diplédme requis pour
encadrer au niveau R2. Pour mon parcours pro, je
suis salarié depuis 2 ans a I'Etoile Saint Laurent.

Quels sont tes objectifs en tant que salarié du
club ?

L'objectif général est de pérenniser le club a toutes
les échelles, d’'abord dans I'encadrement. Pour que
nos jeunes joueurs Stellistes progressent, les
bénévoles sont essentiels, et les former aux
diplédmes d’entraineur ne rendra la pratique de nos
licenciés que meilleure. Ensuite il s'agit de renforcer
les liens. Entre les joueurs, les éducateurs, les
partenaires, les supporters, en bref, tous les acteurs
du club qui font que le club est une association qui
vit. Enfin, de mettre en place des projets qui
rassemblent, et qui font que le club continue de se
développer.

Plus concrétement, qu’as tu pu mettre en place
comme projet depuis ton arrivée ?

Nous organisons désormais a chaque période de
vacances scolaires des stages de foot pour nos
joueurs. Des stages futsal notamment, discipline
que les joueurs ont moins I'habitude de pratiquer.
Durant I'été dernier, nous avons aussi mis en place
un stage d'été durant 5 jours avec plein d'activités
(escalade, laser game, foot golf, récré des 3 curés...).
Il'y a deux ans nous avons aussi crée un album
Panini qui a ramené du lien entre les joueurs. Il y a
des opérations repas qui sont mis en place comme
le rougail saucisse concocté par notre cuisinier Tof
et une opération crépe qui arrivera en février
prochain. Nous avons aussi entrepris plusieurs
rénovations dans notre stade de Pierre Corlay. Une
belle fresque a l'entrée du stade, une tribune
repeinte, le fronton de la tribune refait a neuf, et
plusieurs nouveaux panneaux partenaire installés.
D'ailleurs merci aux bénévoles sans qui tous ces
projets n'auraient pas été possibles !

Le président t'a-t-il donné un axe
prioritaire pour cette saison 2024/2025 ?

Pour cette saison, le focus est mis sur les
partenaires du club. Il s'agit de créer,
renforcer et faire durer les liens qui
peuvent exister entre eux et le club.

IlIs sont des acteurs majeurs dans le
développement du club. En effet, la
croissance de licenciés que nous
connaissons induit de nouvelles
dépenses, comme davantage de ballons,
de matériel pour I'entrainement, des
nouveaux maillots etc.. De nombreuses
dépenses sont faites tout au long de la
saison pour que le club continue de vivre
(travaux de rénovation, formation des

éducateurs, des arbitres, les boissons
d'aprés match, les cartons !). Nos
partenaires sont essentiels dans le

maintien de cet équilibre.
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“PERENNISER LE CLUB”

Quels sont tes ambitions futures pour
continuer le développement du club ?

Elles sont nombreuses ! L'Etoile Saint Laurent
est comme je l'ai dit un club en pleine
structuration. Je pourrais dissocier mes
ambitions en deux catégories : les ambitions
sur le plan sportif et celles sur le plan
associatif.

Pour commencer, sur le plan sportif,
'ambition principale est de mettre en place
un projet sportif commun qui puisse réunir
toutes les catégories en étant adaptatif et
évolutif au fur et a mesure du parcours du
joueur. En espérant retrouver, d'ici deux a
trois ans, le niveau Ligue chez les jeunes. Pour
aller de pair avec ce premier point, la
formation et la fidélisation des éducateurs est
plus qu'importante, Quentin et Simon ont
d'ailleurs obtenu leur CFI U14-U19 il y a
quelques semaines, bravo a eux ! D'autres
sont en cours d'apprentissage et passeront
I'examen cette année.

Sur le plan associatif maintenant, il existe une
réelle volonté de rassembler, d'unir autour du
club. Pour ce faire, le premier axe est
d'organiser des événements extra-sportifs
comme des soirées repas au club, un loto, des
repas partenaires, des rencontres inter-
sections avec le basket et le volley.. ce qui
permettrait de se connaitre autrement que
sur les terrains. L'autre axe est de continuer
les travaux au Stade Pierre Corlay pour qu'il
devienne davantage un lieu chaleureux et
convivial de rencontre du dimanche.

La concrétisation de tout ce travail et de tout
ce qui a déja été fait serait I'obtention du
Label Jeune FFF. Ce serait une véritable
récompense pour toutes les personnes qui
s'investissent au club. Enfin voila, un projet qui
va avoir encore besoin de temps et travail
avec I'ensemble des bénévoles du club !

Rédaction : Patrick Jaouen, Matthias Rabot
et Agathe Le Roux

Crédit photos : Agathe Le Roux
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